Das sagen meine Teilnehmerinnen vom ABC-Elternfiihrerschein

Ich fihlte mich im Seminar wertgeschatzt, weil alle meine Anliegen wahrgenommen wurden.
Das Seminar hat mir Handwerkszeug zu einem positiven Umgang mit meinen Kindern gebracht.

Die Trainerin wirkte sehr authentisch, sie horte gut zu, ging auf alle Fragen ein und war um Losungen
bemiht.

Frau Nikl hat ein gutes Gespdr fiir Menschen und schwierige Situationen.
Sie hat auch Beispiele aus ihrem eigenen Alltag gebracht.

Ich habe in diesem Seminar gelernt, wie ich mich in schwierigen Situationen verhalte oder wie es
gehen konnte.

Es war interessant, weil ich viele neue Inhalte gelernt habe.

Ich habe mich im Seminar angenommen gefiihlt.

Ich habe viele interessante Ansatze gehort und es wurden viele Praxisbeispiele durchgespielt.
Das Seminar war interessant, weil es viele praktische Beziige gab.

Der Elternfiihrerschein hat mir mehr Selbstbewusstsein gebracht, ich bin nicht allein mit meinen
Problemen, ich habe Ristzeug bekommen, um mich selbst und das eigene Verhalten kritisch zu
hinterfragen.



